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	Club Alpino Italiano ABRUZZO
www.caiabruzzo.it
	

	Sezione CAI Vasto – via delle Cisterne, 4 

www.caivasto.it – vasto@cai.it

tel. 0873.610993 - 351.5539370

Apertura sede: venerdì e sabato ore 18,30/20

Apertura segreteria: venerdì ore 18/20


	Gruppo di Specialità: Escursionismo                                     

Tipo di escursione: trekking urbano


	Titolo Escursione: Trekking urbano a Napoli tra arte, storia e cultura popolare
  
	Data:
05 aprile 2025 

	 N. itinerario: 

   
	Montagna:   

	Massiccio Montuoso: 


	Descrizione itinerario:  un trekking urbano diverso dai soliti itinerari turistici nel centro storico, in quanto l’autobus ci porterà al Vomero dove la guida ci attende per percorrere il Petraio e via Palizzi (ho scelto questo percorso anche in onore dei vastesi, a Napoli c’è una strada panoramica bellissima, via Filippo Palizzi appunto, immersa anche in case che sembrano di un borgo antico), circondate da ville stile liberty costruite a fine 1800, quanto il Vomero era luogo di villeggiatura per gli abitanti del centro storico. Il percorso ci porta alla scalinata di via Filangieri, dove ci sarò una visita al Palazzo del Mannajuolo, dalla spettacolare scalinata ellissoidale. La visita guidata termina la mattina con la nuovissima stazione di Chiaia della metropolitana, definita in una classifica la seconda più bella a livello mondiale, inclusa nel circuito delle stazioni dell’arte, con un allestimento artistico che riproduce, sul piano concettuale, un viaggio nella mitologia delle divinità greche, che percorreremo seguendo la scala elicoidale dalla parte basale fino alla parte superiore, dove c’è la cupola con vetrata di acciaio e cristallo.
Si prevede di chiudere questa prima parte della giornata per le ore 13.00, quando ci sposteremo percorrendo via Chiaia in Piazza del Plebiscito e ci sarà il pranzo libero con una pausa di non oltre un’ora e mezza e la guida ci saluterà.

Il pomeriggio prevede la visita al Maschio Angioino, alle 15.00 dove gli ingressi sono continui e c’è la gratuità per gli over 65, mentre i paganti spenderanno 6 euro per il biglietto con il costo della guida a parte.

Se la visita sarà breve e compatibilmente con i programmi (prove teatrali) vorrei inserire a seguire al visita al vicino teatro San Carlo (dista 200 metri dal Maschio Angioino), dove il costo del biglietto è di 8 euro con guide interne del teatro.
Una volta terminata la visita al teatro San Carlo ci sposteremo verso piazza Municipio direzione porto (distante 300 m.), per risalire sull’autobus e ripartire (N.B.): l’autobus una volta scaricati i passeggeri la mattina al Vomero, proseguirà fino al parcheggio del porto e pertanto cammineremo tutto il giorno.
Il rientro a Vasto è previsto in serata verso le ore 22.00



	In allegato: N…….. foto dell’itinerario

	Luogo di partenza: terminal bus Vasto

	Ora ritrovo: 06,15
Ora partenza: 06,30

	Mezzo di trasporto: 
autobus 

	Dislivello: 


	S: mt.   
D: mt.   200 

	Lunghezza: 
Km 7/8 

	Note:   

	Durata: 


	A: tutto il giorno
R:   
	Difficoltà: T
	Note: partenza trekking urbano ore 09,45 circa

	Tipo segnaletica:
	r.b.r.   (X
	r.g.r.   (
	Altro   (
	Assente   (

	Segnaletica realizzata da: 


	Natura del percorso: trekking urbano con guida la mattina, seguendo un percorso dal Vomero a Chiaia, con pranzo libero e pomeriggio ingresso al Maschio Angioino ed eventualmente al Teatro San Carlo (da confermare)


	Accompagnatori: 

Luigi Cinquina

	Tel. 

340 5657987
	Mail:
gino.cinquina@alice.it


	Commissione Escursionismo della Sezione CAI di Vasto


COSTO A PERSONA (ORIENTATIVO CON EVENTUALI PICCOLE MODIFICHE): 

· EURO 50 PER 40 PARTECIPANTI
· EURO 40 PER 50 PARTECIPANTI

IL COSTO PREVEDE:

· VIAGGIO IN AUTOBUS VASTO / NAPOLI e ritorno;

· Visita guidata (2 guide) per tutta la mattina;

· Cuffie per tutti i partecipanti;

· Visita Palazzo del Mannaiuolo;

· Visita stazione metropolitana di Chiaia compreso biglietto di ingresso (la stazione è immensa e si sviluppa su 3 livelli di cui una parte è inclusa oltre i tornelli)
IL costo NON prevede:

· ingresso al Maschio Angioino (costo 6 euro a persona, GRATIS OVER 65);

· ingresso Teatro San Carlo (costo 8 euro, con guida del San Carlo, ma bisogna verificare qualche giorno prima se non sono previste prove teatrali);

· pranzo libero

Si prega di versare al momento della iscrizione in segreteria una quota di 25 euro

AVVISO IMPORTANTE


La partecipazione al trekking urbano è aperta ai soli soci in regola con l’iscrizione annuale al CAI di Vasto. L’organizzazione proponente non accetterà iscrizioni di persone non socio CAI
